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Maestria en Poblacion y Salud (Area de Planificacion Familiar)
Grado: Maestro o Maestra en Poblacién y Salud (Area de Planificacién Familiar)

PLAN DE ESTUDIOS

.  OBJETIVOS GENERALES
El plan de estudios de la Maestria en Poblacion y Salud, Area de Planificacion Familiar, tiene como objetivo general formar personal capacitado
para realizar investigacion, docencia de pregrado y de posgrado, asi como desarrollar programas de atencion a la poblacion, en el area de la
planificacion familiar.
El egresado del programa de maestria debera ser capaz de realizar actividades clinicas relativas a la aplicacién de métodos de planificacion
familiar, tomando en consideracion las necesidades y decisiones de los demandantes del servicio.

II. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.  Formar personal capacitado que conozca los aspectos avanzados de la metodologia y de las técnicas de investigacion en el area de la
planificacion familiar para que pueda elaborar, organizar y llevar a cabo proyectos de investigacion.

2. Formar personal capacitado para evaluar por medio de la investigacion clinica las repercusiones que sobre la salud de los usuarios puedan
tener los métodos de planificacion familiar utilizados.



Formar personal capacitado para manejar aspectos tedricos avanzados de la dinamica de la poblacién, de la dinamica familiar, y de la
planificacion familiar para que pueda:

a) Elaborary organizar programas de educacién para la salud en el area de planificacién familiar, dirigidos a grupos no profesionales.

b) Elaborar y organizar programas de ensefianza dirigidos a alumnos de pregrado y de posgrado en el campo de la salud.

Formar personal capacitado para aplicar métodos de planificacién familiar, incluyendo los quirargicos.

Formar personal capacitado para orientar a los individuos o a las parejas que lo soliciten, acerca de los métodos de planificacion familiar que

sean mas convenientes de acuerdo a su situacion familiar y a las decisiones que dichos individuos tomen libremente, considerando siempre la
informaciéon mas veraz y actualizada que esté disponible.

ANTECEDENTES ACADEMICOS NECESARIOS

Requisitos de ingreso:

a)

b)

c)

Titulo de Médico Cirujano o Licenciatura idonea (todas aquellas equivalentes a la anterior y que permitan al profesional llevar a cabo
actividades clinicas de diagnéstico y de tratamiento médico y quirdrgico sobre seres humanos, exceptuando a la odontologia y equivalentes,
conforme a lo establezca la Ley General de Salud y las demas disposiciones legales que correspondan).

El aspirante a ser admitido al programa, debera llenar la solicitud de ingreso, presentar su curriculum vitae, y presentar una carta de dos
cuartillas como maximo en la que exponga los motivos por los cuales esta interesado en ser admitido.

El aspirante a ser admitido al programa, debera acreditar la compresion de lectura del idioma Inglés a satisfaccion de la Coordinacion de la
Maestria, la cual a su vez podra auxiliarse del Taller de Lenguas Extranjeras de la UAM Xochimilco. El aspirante extranjero cuya lengua
materna no sea el espafiol, debera demostrar ademas el dominio del idioma espafiol.

ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS

a)

Objetivos:

Formar personal capacitado para llevar a cabo programas de investigacion, docencia, y servicio en el area de planificacion familiar.



Formar personal capacitado para aplicar los métodos de planificacién familiar.
b) Créditos: 200
c) Unidades de ensefianza-aprendizaje:

HORAS HORAS

CLAVE NOMBRE OBL/OPT TEORIA PRACTICA CREDITOS TRIMESTRE SERIACION
335701 Bases Biolégicas y Clinicas de la OBL. 15 5 35 I
Planificacion Familiar
335702 Teoria Demografica y Politicas de OBL. 15 5 35 Il 335701
Poblacion
335703 Grupos Especiales de Poblacién OBL. 15 5 35 1] 335702
335704 Dinamica de la Familia OBL. 15 5 35 \ 335703
335705 Taller de Tesis | OBL. 10 10 30 Y 335704
335706 Taller de Tesis Il OBL. 10 10 30 Vi 335705
TOTAL DE CREDITOS ...ooiiiiieee et 200

V. NUMERO NORMAL Y MAXIMO DE CREDITOS QUE DEBERAN CURSARSE POR TRIMESTRE:

El numero normal y maximo de créditos que podran cursarse por trimestre es: en los trimestres I, Il, lll y IV, 35; y en el V y VI, 30, respectivamente.

VI. NUMERO DE OPORTUNIDADES PARA ACREDITAR UNA MISMA UNIDAD DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: 2 (DOS)

VIl. DURACION DE LA MAESTRIA

La duraciéon normal prevista para la maestria es de seis trimestres a partir de la fecha de ingreso, incluyendo la Idénea Comunicacion de
Resultados.

Plazo maximo: doce trimestres a partir de la fecha de ingreso, incluyendo la Idénea Comunicacion de Resultados.



VIIl. DISTRIBUCION DE CREDITOS

Primer trimestre 35
Segundo trimestre 35
Tercer trimestre 35
Cuarto trimestre 35
Quinto trimestre 30
Sexto trimestre 30
TOTAL © 200

IX. REQUISITOS PARA LA OBTENCION DEL GRADO
Para la obtencion del grado de Maestro o Maestra en Poblacién y Salud (Area de Planificacion Familiar), el alumno debera:
1. Haber cubierto la totalidad de los créditos previstos por el Plan de Estudios.
2. Cubrir los requisitos de las Modalidades de la Iddnea Comunicacion de Resultados, las cuales son como sigue:

El alumno debera presentar una idénea comunicacién de resultados, producto de sus actividades de investigacion durante los estudios de
maestria. Dicho trabajo, una vez aprobado por el director del trabajo de investigacion nombrado por la Comisién del Posgrado, debera ser
sometido a dictamen académico de al menos tres dictaminadores del area de las ciencias de poblacion, de la planificacion familiar, o afines.
Los dictaminadores deberan tener reconocido prestigio en su area, y seran nombrados por la Comision del Posgrado. Los dictaminadores
emitiran su decisién bajo condiciones de anonimato.

El trabajo mencionado podra ser producto de una investigacion original del alumno, del analisis de informacion de fuentes secundarias, o de la
discusion tedrica de algun tema relevante. Este trabajo sera personal, aun cuando la misma fuente de datos pueda ser utilizada por distintos
candidatos. En cualquier caso, el tema escogido debera por necesidad referirse a la planificacion familiar y a su problematica cientifica,
humanistica, legal, politica, o técnica. No seran admitidos trabajos cuyo tema central no sea la planificacion familiar.

En mi caracter de Secretario General de la Universidad Autonoma Metropolitana, y con fundamento en el articulo 60,
fracciones V y VIII del Reglamento Organico, hago constar que esta hoja fue sustituida por presentar un error de célculo
en el total de créditos, ya que decia 240 y debe decir 200. ElI Cddigo Civil Federal, de aplicaciéon supletoria para este
caso, en su articulo 1814, sefiala que “el error de calculo sélo dara lugar a que se rectifique”. Mtro. Luis Javier Melgoza
Valdivia, 11 de abril de 2008.



Una mayoria simple de los dictaminadores, favorable al candidato al grado, supondra el otorgamiento del mismo. En caso de que el nimero
de dictaminadores sea par, y se produzca un empate, la Comisién del Posgrado decidira por mayoria simple el desempate. Cuando el trabajo
no reciba un dictamen favorable, se devolvera al alumno para que realice las modificaciones necesarias sugeridas por los dictaminadores, o
para que dé respuesta fundamentada, por escrito, a las mismas. En dicho caso, la Comisién del Posgrado decidira sobre la aprobacion final
del trabajo.

Como alternativa al trabajo mencionado en los parrafos anteriores el alumno podra presentar un articulo publicado, o plenamente aceptado
para su publicacién, en alguna revista cientifica nacional o extranjera que tenga la calidad suficiente a satisfaccion de la Comision del
Posgrado. Antes de someter el articulo para su publicacién, el alumno debera contar con la aprobacién del director nombrado por la Comision
del Posgrado. El contenido del articulo debera tener como tema central a la planificacion familiar, y debera ser resultado de la investigacion
empirica del alumno. Esta investigacién debera haberse llevado a cabo en tiempo posterior a la primera inscripcion del alumno en el programa
de maestria. En dicho articulo podra aparecer un maximo de dos alumnos de la maestria.

Cualquiera que sea la modalidad de la idénea comunicacién de resultados que el alumno escoja, la Comision del Posgrado designara,
preferentemente de entre los profesores del programa y a mas tardar al finalizar el segundo trimestre, a un director del trabajo de
investigacioén, quien tendra la responsabilidad de asesorar al alumno.

Se procurara que la investigacion desarrollada en el posgrado se relacione con las lineas y proyectos que se lleven a cabo al interior de la
Universidad.

El alumno debera haber realizado bajo supervision, al menos cinco oclusiones tubarias bilaterales y cinco vasectomias.

MODALIDADES DE OPERACION

Ademas de las instancias propias, previstas por la legislacion universitaria, se propone que la operacion del programa de maestria se apoye en la
siguiente comision:

COMISION DEL POSGRADO.

Esta tendra por objetivos:

a)

b)

Evaluar las solicitudes de inscripcion y determinar lo que proceda, conforme a la convocatoria que se publique.

Designar a los directores de los trabajos de investigacion conducentes a la obtencion del grado, asi como modificar dichos nombramientos
cuando sea necesario, por ausencia o renuncia del director o cuando el pleno de la Comision lo considere apropiado para el mejor desarrollo
de la Idénea Comunicacion de Resultados conducente a la obtenciéon del grado.

Proponer medidas que faciliten la Idbnea Comunicaciéon de Resultados conducente al otorgamiento del grado.



d) Designar a los dictaminadores de la Idbnea Comunicacion de Resultados conducente a la obtencién del grado.

e) Decidir sobre el otorgamiento del grado en los casos previstos por este Plan de Estudios en el numeral IX, punto 2.

f)  Proponer, ante las instancias que corresponda, las modificaciones que se consideren necesarias al Plan o a los Programas de Estudio.
g) Estudiar fuentes alternativas de financiamiento y de apoyo académico.

La Comisidn estara integrada por las siguientes personas:

a) El Coordinador del Programa.

b) Cuatro profesores de la Universidad que sustenten la operacion del programa, designados por el Director de la Division.



